
第61号 あじさい新聞 平成24年3月1日

３年に一度の介護保険の改正に
ともなう、利用料
（介護保険自己負担額）の
変更内容や今後の施設方針を
ご説明申し上げます。
ご多忙とな存じますが、
是非ご参加下さいますよう
お願い申し上げます。

期日 平成24年3月17日（土）
時間 午後3：30より
場所 あじさい1階ロビーにて

同日に家族会喫茶（午後２時半より）開催お立ち寄り下さい。

音楽セラピー 3/9(金）お誕生会 3/10・24(土）3月生まれの入所者・家族様
カラオケの日3/7(水）ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞ 3/13(火） 家族会喫茶 3/17（土） 映画の日3/26(月）

被
災
し
た
森
田
さ
ん
の
郷
里
か
ら
送
ら
れ
て
き
た
宮
城
銘
菓
の

｢

萩
の
月｣

そ
の
味
は
被
災
地
の
皆
さ
ん
の
復
興
へ
の
思
い
が
つ
ま
っ

て
い
ま
し
た
。
九
州
方
面
は
よ
く
行
く
け
れ
ど
、
東
北
地
方
へ
は

な
か
な
か
足
を
の
ば
せ
ず
に
い
ま
し
た
。
い
つ
か
き
っ
と

復
興
を
遂
げ
た
あ
の
街
で
こ
の
銘
菓
に

又
出
会
え
る
こ
と
を
祈
っ
て

介護風景

『
オ
ル
ゴ
ー
ル
』

施
設
に
飾
っ
た
お
ひ
な
さ
ま
。
硝
子
ケ
ー
ス
に
内
蔵
し
て
い
る
オ
ル

ゴ
ー
ル
。
時
々
そ
ば
ま
で
き
て
は
、
ご
ぉ
り
ご
ぉ
り
と
ね
じ
を
ま
く

Ｎ
さ
ん
。
♪
あ
か
り
を
つ
け
ま
し
ょ
ぼ
ん
ぼ
り
に
・
・
表
情
は
変
わ

ら
な
い
け
ど
そ
の
瞳
の
奥
に
昔
の
団
欒
が
映
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
。
気
が
向
け
ば
ま
た
ご
ぉ
り
ご
ぉ
り
・
・
ね
じ
を
ま
い
て
く
れ
ま

す
。

今
年
こ
そ
は
お
雛
様
飾
ろ
う
！

介
護
士

Ｆ
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み
な
さ
ん
！
デ
イ
ケ
ア
の
渡
具
知
主

任
が
無
事
に
肩
の
手
術
を
終
え
復
帰

し
ま
し
た
。
渡
具
知
主
任
は
仕
事
中

は
厳
し
く
、
い
ろ
い
ろ
怒

り
な
が
ら
指
導
し
て
く
れ

ま
す
。
僕
に
と
っ
て
は
直

属
の
上
司
で
あ
る
と
と
も

に
兄
貴
！
と
い
う
感
じ
で

す
。主

任
が
休
み
の
間
デ
イ

ケ
ア
ス
タ
ッ
フ
全
員
は
お

互
い
そ
の
穴
を
カ
バ
ー
し

合
い
な
が
ら
、
兄
貴
の
復

帰
を
切
望
し
て
き
ま
し
た
。

そ
う
な

ん
で
す
。
渡
具
知
主
任
！
兄
貴
が
デ

イ
ケ
ア
に
い
る
と
い
な
い
と
で
は
、
ま
っ

た
く
違
い
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
！
そ
の

存
在
感
！
有
言
実
行
の
行
動
力
！

圧
巻
で
す
！

ホ
ン
ト
、
僕
が
目
指
す
べ
き
目
標
で

あ
り
、
僕
に
と
っ
て
、
か
け
が
え
の
な

い
兄
貴
！
で
す
！
！

僕
も
、
主
任
（兄
貴
！
）を
目
標
に
、

こ
れ
か
ら
も
、
日
々
精
進
、
コ
ツ
コ
ツ

が
ん
ば
り
ま
す
。

皆
様
、
こ
れ
か
ら

も
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（早
く
独
り
立
ち
し
て
く
だ
さ
い
。

・・・
と
影
の
声
）

デ
イ
ケ
ア
・児
玉

今年も鍋週間が
2/6（月）～2/12（日）で行われまし

た。
寄せ鍋・カレー鍋・みぞれ鍋・豆乳みそ鍋・
水炊き・ごまみそ鍋・塩ちゃんこ
鍋と、毎日
違った鍋をお届けしました。
＝ 今年の人気鍋ベスト３ ＝
1位 ごまみそ鍋
2位 寄せ鍋
3位 水炊き

普段は食の細い方もみんなで鍋を囲み、
いつもよりお箸が進んでいました。
1人住まいで鍋をしない方もおられ、会話が
はずみ、喜んでおられました。
また来年、心も体も暖かくなる冬の代名詞

“鍋”を心待ちにしていて下さい。

どんな鍋が登場するのでしょうか!?
お楽しみに!!

鍋奉行 デイ職員

〜
阪
神
大
震
災
を
経
験
し
た

私
達
に
で
き
る
こ
と
〜

「
一
日
も
早
く
帰
り
た
い
。
」
そ
ん

な
思
い
で
神
戸
に
来
た
も
の
の
、
故
郷

石
巻
に
帰
る
事
と
な
っ
た
今
、
と
て
も

淋
し
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

神
戸
で
生
活
を
始
め
た
ば
か
り
の
頃

は
不
安
だ
ら
け
の
毎
日
で
し
た
。
こ
れ

か
ら
ど
う
な
る
の
か
な
ぁ
と
か
、
報
道

さ
れ
る
石
巻
の
状
況
を
見
る
と
悲
し
み

ば
か
り
が
こ
み
上
げ
て
き
ま
し

た
。
そ
ん
な
時
、
あ
じ
さ
い
の

ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
や
利
用
者
様

の
温
か
さ
が
心
の
支
え
と
な
り

一
年
間
す
ご
す
事
が
で
き
た
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
震
災
は
私

か
ら
、
家
も
子
供
達
の
学
校
も

思
い
出
の
品
物
も
、
そ
し
て
大

切
な
人
達
も
奪
っ
て
い
き
ま
し

た
。
で
も
、
震
災
が
な
か
っ
た

ら
神
戸
に
来
る
事
も
な
か
っ
た

し
、
皆
様
と
会
う
事
も
で
き
な

か
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。
な
ん
だ

か
複
雑
な
気
持
ち
で
す
ね
。

私
達
家
族
は
、
神
戸
で
の
新
し
い
思

い
出
も
た
く
さ
ん
作
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
六
甲
山
に
甲
子
園
、
Ｕ
Ｓ
Ｊ
と
、

子
供
達
の
最
高
の
笑
顔
が
見
れ
て
、
私

に
と
っ
て
何
よ
り
も
幸
せ
な
時
間
が
す

ご
せ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
石
巻
に
戻
っ

て
も
、
以
前
の
よ
う
な
生
活
は
難
し
い

と
思
い
ま
す
。
不
安
や
つ
ら
い
事
も
た

く
さ
ん
あ
る
は
ず
で
す
。
そ
れ
で
も
、

私
た
ち
は
今
、
生
き
て
い
る
事
や
支
え

て
く
れ
る
皆
様
が
い
る
と
い
う
事
を
し
っ

か
り
と
心
に
刻
ん
で
が
ん
ば
っ
て
行
こ

う
と
思
い
ま
す
。
や
り
た
い
事
が
ま
だ

ま
だ
あ
っ
た
ま
ま
犠
牲
と
な
っ
て
し
ま
っ

た
多
く
の
方
々
の
分
も
精
一
杯
、
前
に

進
ん
で
行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

ゆ
っ
く
り
、
じ
っ
く
り
、
ゆ
っ
く
り
、

ゆ
っ
く
り
、
一
歩
ず
つ
・
・
・
。

本
当
に
一
年
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

デ
イ
ケ
ア

森
田

森田家の子供達の神戸での思い出ベスト３

第一位：ＵＳＪ 第二位：甲子園球場・六甲山牧場

第三位：テレビや新聞に出た事・関西弁?！

「神戸牛が食べたかった～（ステーキ）」

あ
る
日
、
東
日
本
大
震
災
で
被
災
さ
れ
た
き

れ
い
な
女
性
が
あ
じ
さ
い
で
働
く
。
と
の
情

報
を
得
ま
し
た
。
実
際
に
森
田
さ
ん
と
日
々
、

仕
事
を
し
な
が
ら
接
し
、
会
話
し
て
い
く
中

で
僕
が
持
っ
て
い
た
イ
メ
ー
ジ
は
違
う
も
の

に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
な
ぜ
な
ら
彼
女
は
、

明
る
く
天
然
ボ
ケ
の
入
っ
た
き
れ
い
な
（
？
）

女
性
だ
っ
た
か
ら
で
す
。
デ
イ
ケ
ア
で
一
年

間
仕
事
を
し
て
き
て
、
い
つ
か
は
宮
城
県
に

帰
る
ん
だ
な
ぁ
と
は
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

こ
ん
な
に
早
く
帰
る
事
に
な
っ
て
し
ま
う
と

は
予
期
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
僕
の
気
持

ち
と
し
て
は
も
う
少
し
一
緒
に
仕
事
を
し
て

い
き
た
か
っ
た
し
、
す
ご
く
寂
し
く
思
い
ま

す
。

し
か
し
、
こ
れ
か
ら
復
興
し
て
行
く
故
郷

に
戻
っ
て
、
森
田
さ
ん
も
、
復
興
の
一
片
の

礎
と
な
っ
て
い
か
ね
ば
な

り
ま
せ
ん
。
良
き
母
親
と

し
て
、
そ
し
て
人
間
と
し

て
厳
し
い
現
地
で
の
活
躍

を
期
待
し
て
い
ま
す
。

僕
た
ち
は
ず
っ
と
応
援
し

て
い
ま
す
。最

後
に

デ
イ

ケ

ア
を

代
表

し
て
一
言
。

森
田
さ
ん
愛
し
て
る
！

デ
イ
主
任

渡
具
知

皆
さ
ん
は
三
階
の
ホ
ー
ル

の
南
東
の
隅
に
物
置
と
し
て

使
わ
れ
て
い
る
一
角
が
あ
る

の
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？

往
時
は
喫
煙
所
と
し
て
活
用

さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
昨
今

の
時
流
で
煙
草
を
吸
う
方
も

い
な
く
な
っ
た
現
在
、
こ
こ

を
談
話
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
有

効
活
用

、
生

ま

れ
変
わ
ら

せ
る
た
め
、

目
下
計
画
中

で
す
。
乞
う

ご
期
待
下
さ

い
。３

Ｆ

小
國

「
３
階

談
話
室
予
定
地
」


